
Aktiv sein und sich gleichzei-
tig erholen - das schließt sich 
in Großefehn nicht aus. Die 
traumhafte Landschaft lädt 
dazu ein, die Natur und die 
Sehenswürdigkeiten der Re-
gion in seinem ganz eigenen 
Tempo zu erkunden -  zu 
Land oder zu Wasser. Die ru-
higen Nebenstrecken, die von 
Ort zu Ort führen, bieten sich 
geradezu als Wander-, Rad- 
oder Reitwege an.  Und auf 
dem Timmeler Meer und den 
Kanälen lassen sich Fauna 
und Flora vom Boot aus ent-
decken. Neben Naturerlebnis-
sen hat Großefehn eine 
einmalige Kulturlandschaft zu 
bieten: Die Fehne (Moore), 
die von Kanälen und so ge-
nannten Wieken durchzogen 
sind, ihre weißen Klappbrü-
cken und die fünf histori-
schen Windmühlen erinnern 
an eine wechselvolle Vergan-
genheit.  

Vielfältig und eindrucksvoll 
zeigt sich die Feriengemeinde 
durch seine fühlbare Weite 
der Landschaft und seine un-
verbrauchte Natur. In Moor-
merland ist die Größe die 
Sensation! Entstanden aus 
ehemals elf selbständigen 
Dörfern, die in vielfältiger 
Weise das Leben der Ostfrie-
sen widerspiegeln, ist Moor-
merland heute ein beliebter 
Anlaufpunkt für Erholungssu-
chende und Radfahrer.  
Gehen Sie auf Entdeckungs-
reise und erkunden Sie auf 
der „Van Dörp to Dörp“-
Route die Fehndörfer mit 
ihren langgezogenen Kanä-
len, historischen Kirchen und 
Mühlen auf der einen Seite 
und die malerischen Emsdör-
fer mit ihren typischen alten 
Backsteinhäusern auf der an-
deren Seite. Jeder Ort hat 
seine Eigenarten bewahrt.

Mit dem Rad durch unsere 
Samtgemeinde Hesel… 
Hier gibt’s für alle passionierten 
Radfahrer eine Menge zu sehen!  
Neben unserer grünen Lunge-
dem Staatsforst Kloster Barthe, 
bietet unsere Samtgemeinde 
eine kontrastreiche Szenerie für 
jeden Geschmack. Eine Land-
schaft aus typischem Wallhek-
kenland und Mooren, einer 
Galerie-Holländer Windmühle 
aus dem Jahr 1863, authenti-
sche Fehngebiete und beruhi-
gende Wasserflächen. Erkunden 
Sie an diesem Tag die besonde-
ren Highlights unserer Ge-
meinde - besuchen Sie unsere 
Kurbelfähre an der Holtlander 
Ehe, den Wasserpark in Hasselt 
oder erkunden Sie unser Gut 
Stikelkamp. Unser wunderbarer 
Abenteuerspielplatz im Heseler 
Wald bietet zudem eine tolle Al-
ternative zum Verweilen für alle 
kleinen Teilnehmer. An den 
Stempelstationen entlang der 
Route bieten wir Ihnen selbstge-
backenen Kuchen und andere 
Leckereien an.   

Entdecken Sie in Ihlow alles, 
was Ostfrieslands Gäste sich 
wünschen: Weites Land und 
eine typische Wiekenlandschaft 
mit historischen Mühlen. Erle-
ben Sie traditionelles und mo-
dernes Ostfriesland entlang der 
Route „Van Dörp to Dörp“. Ge-
nießen Sie eine Radtour zum 
Ihler Meer mit Sandstrand. Der 
Ferien- und Sportpark bietet Ak-
tivitäten für alle Altersgruppen: 
Naturfreibad, Erlebnisspielplatz, 
Fitnessgeräte, Kneippbecken, 
Hundestrand, Übernachtungs-
möglichkeiten und Gastronomie 
mit Blick aufs Ihler Meer. Wei-
tere Highlights in Ihlow sind das 
Schlickmuseum und die Kloster-
stätte Stille Räume. Im Herzen 
des Ihlower Waldes finden Besu-
cher die Rekonstruktion der 
einst größten Klosterkirche Ost-
frieslands. Genießen Sie einen 
Blick über Ostfriesland von der 
Aussichtsplattform der Rekon-
struktion und entspannen Sie im 
gemütlichen Klostercafé. Will-
kommen mitten in Ostfriesland 
– willkommen in Ihlow! 

Van Dörp to Dörp 

 
Fahren Sie mit vielen hundert Fahrradbegeisterten 
“van Dörp to Dörp” auf einer der schönsten Strecken 
in Ostfriesland und lernen Sie die Sehenswürdigkeiten 
und Besonderheiten der Gemeinden Großefehn, 
Hesel, Ihlow und Moormerland kennen. 
 
An insgesamt 18 Stationen bieten die Gemeinden von 
09.00 Uhr bis 18.00 Uhr ein unterschiedliches Pro-
gramm, Bewirtung und eine öffentliche Toilette. Hier 
erhalten Sie ebenfalls einen Stempel für Ihre Stempel-
karte. 
 
An einigen Stationen können Sie auch Ihr E-Bike ko-
stenlos nachladen.  Ihre Stempelkarte erhalten Sie vorab 
in den jeweiligen Tourist-Informationen der Veranstal-
ter oder am Aktionstag bei den Stempelstationen. Der 
Yachtclub Unterems sorgt am Aktionstag mithilfe einer 
Ponton-Brücke für die Überquerungsmöglichkeit des 
Fehntjer Tiefs von Tergast nach Simonswolde. 
 
Am Aktionstag können Sie Ihre Stempelkarte (mit min-
destens fünf Stempel)  bis 18:00 Uhr an jeder beliebigen 
Stempelstation abgeben (Stationen Mußwessels in Hesel 
u. Moormerland nur bis 17:00 Uhr), um an der Verlosung 
teilzunehmen. Die Gewinner/Gewinnerinnen werden  te-
lefonisch benachrichtigt und zur Siegerehrung am 4. Juli 
2024 eingeladen. 
 
Die Aktion „van Dörp to Dörp“ ist eine Gemein-
schaftsveranstaltung der Gemeinden Großefehn, Hesel, 
Ihlow und Moormerland und findet alle zwei Jahre am 
letzten Sonntag im Juni statt. 
  
Die gesamte Route ist nach dem Knotenpunktsystem 
angelegt, so dass Sie an jeder Stelle „einsteigen“ kön-
nen.

MoormerlandMoormerland

Das große Fahrrad-Erlebnis in 
Ostfrieslands Fehnlandschaft 

Mit dem Rad “van Dörp to Dörp” 
30. Juni 2024

Ausgeschildert nach dem Knotenpunktsystem. 
Einfach und sicher!

Großefehn GroßefehnIhlow Ihlow Hesel Hesel

Radservice-
WebApp 
mit vielen 
Informatio-
nen und 
Knoten-
punktkarte:
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